CALENDARIO DE VACINACAO OCUPACIONAL

Recomendacdes da Sociedade Brasileira de Imunizacdes (SBIm) — 2013,/2014

VACINAS
ESPECIAL-
MENTE
INDICADAS

E considerado protegido o individuo que tenha recebido, em
algum momento da vida, duas doses da vacina triplice viral
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Militares, policiais e bombeiros

Dejetos e aguas contaminadas

INDICAGOES ESPECIAIS PA

PROFISSIONAIS POR

Profissionais do sexo

Profissionais administ

Profissionais da aviagao

Profissionais que viajam muito

EA DE ATUAGAO

Receptivos de estrangeiros

Aquaviarios

Manicures e podélogos

Coletores de lixo

Pode ser feita combinada a dTpa.

Triplice viral acima de 1 ano de idade, e com intervalo minimo de um més
(sarampo, entre eIas.Alecgr uma dose para individuos que receberam s | s s | sm | s | sm | osm | s s | s | sm | s | s | osm
caxumba uma dose previamente; aplicar duas doses para 0s que
e rubéola) -2 ainda ndo receberam nenhuma dose da vacina ou com
antecedentes vacinais desconhecidos. O intervalo minimo
de 30 dias entre as doses precisa ser respeitado.
Hepatite A: duas doses, no esquema 0-6 meses. SIM® | SIM | SIM | SIM | SIM | - | SIM | - SIM | SIM ?L’Y‘ SIM | - | SIM
Hepatites A, B ou | Hepatite B: trés doses, no esquema 0-1-6 meses. SIMO | — | SIM | SIM | - - | SM | - SIM | SIM | - [ SIM | SIM | SIM
A e B (3.4,5,6)
Hepatite A e B: trés doses, no esquema 0-1-6 meses. A
vacinagdo combinada contra as hepatites Ae B é uma opcdoe | SIM® | — | SIM | SIM | - - | sm| - SM | SM | - | SM| - | SIM
pode substituir a vacinagéo isolada contra as hepatites A e B.
Avacina HPV deve ser indicada para homens e mulheres para
a prevencao de infeccdes por papilomavirus humano. Duas
vacinas estdo disponiveis no Brasil: uma vacina contendo 0s
HPV tipos 6, 11, 16, 18 de HPV, com esquemas de intervalos de | _ _ _ _ ~lem |- _ _ B _ _ _
0-2-6 meses, indicada para mulheres e homens até 26 anos;
outra, contendo os tipos 16 e 18 de HPV, com esquema de
0-1-6 meses, indicada para meninas e mulheres a partir dos
9 anos de idade.
Com esquema de vacinagao basico completo: reforco
com dTpa (triplice bacteriana acelular do tipo adulto) ou dT
(dupla do tipo adulto), a cada dez anos.
Com esquema de vacinagdo basico para tétano
- incompleto (menos de trés doses): uma dose de dTpa
Triplice g q A
e (triplice bacteriana acelular do tipo adulto) a qualquer - -
aclel g da . momento e completar a vacinagdo basica com uma ou duas | ©2 | dr | o1 | o1 | OPE | a1 | - | - dTpa | dTpa | dTpa | dT | dT | dT
age# ardTo PO | Goges de dT (dupla bacteriana do tipo adulto) de forma a
adulto (dTpa) totalizar trés doses de vacina contendo o componente
tetnico. Em ambos os casos: na impossibilidade do uso
da vacina dTpa, substituir a mesma pela vacina dT; e na
impossibilidade da aplicagdo das outras doses com dT,
substituir a mesma pela vacina dTpa completando trés
doses da vacina com o0 componente tetanico.
Varicela Duas doses com intervalo de um a trés meses entre elas. SIM - SIM - SIM - - - SIM | - SIM | SIM - -
(catapora) ™
Influenza (gripe) | Dose (nica anual. SIM | SIM | SIM | SIM | SIM | SIM | SIM | SIM SIM | SIM | SIM | SIM | SIM | SIM
Menlngocoglca Uma dose, mesmo para aqueles vacinados na infancia ou ha ave | - |em | - B B B B am | sm s s |- N
conjugada ™ mais de cinco anos.
Uma dose para residentes ou viajantes para dreas com
Febre recomendagéo da vacina (de acordo com classificagéo S sm | s SIM S
1) i i - - - - - - - - 13) -
amarela ¢ internacional e do MS). Reforgos a cada dez anos, se essa
condicdo se mantém.
Raiva ® Para pré-exposicao: trés doses, a segunda sete dias depois | B N B o lam | - B B B B B | sim
da primeira e a terceira 14 a 21 dias depois da segunda. o
Dose Unica da vacina polissacaridica capsular Vi, por via
Febre tifoide intramuscular ou subcutanea, para adultos e criangas a | - - - SIM - - - - - - - - - SIM
partir de 2 anos de idade.
Pessoas nunca vacinadas: trés doses de VIP (esquema 0,
Poliomielite 1-2, 6-12 meses). Pessoas ja vacinadas com esquema SIM
i o ‘ ; - - - - - - - - SIM | SIM | - s - -
inativada completo: uma dose entre um e 12 meses antes da viagem.

As recomendagdes deste calendario levam em consideracdo os riscos ocupacionais espe-
cificos de cada atividade e as vacinas, que, por este motivo, sdo especialmente indicadas.

Profissionais da area da satde: médicos, enfermeiros, técnicos e auxiliares de enferma-
gem, patologistas e técnicos de patologia, dentistas, fonoauditlogos, fisioterapeutas, pes-
soal de apoio, manutengao e limpeza de ambientes hospitalares, maqueiros, motoristas de
ambulancia, técnicos de RX e outros profissionais lotados ou que frequentam assiduamente
0s servigos de salide, tais como representantes da inddstria farmacéutica e outros. Profis-
sionais que lidam com alimentos e bebidas: profissionais que trabalham em empresas
de alimentos e bebidas, cozinheiros, gargons, atendentes, pessoal de apoio, manutencdo e
limpeza, entre outros. Profissionais que lidam com dejetos e/ou aguas potencialmen-
te contaminadas: mergulhadores, salva-vidas, guardioes de piscinas, manipuladores de
lixo e/ou esgotos e/ou dguas pluviais, e profissionais da construcao civil. Profissionais que
trabalham com criancas: professores e outros profissionais que trabalham em escolas,
creches e orfanatos. Profissionais que entram em contato frequente ou ocasional
com determinados animais: veterinarios e outros profissionais que lidam com animais,
e também os frequentadores e visitantes de cavernas. Profissionais do sexo: pessoas
consideradas de risco para as doengas sexualmente transmissiveis (DSTs) e outras doen-
¢as infecciosas. Profissionais administrativos: que trabalham em escritdrios, fabricas e
outros ambientes geralmente fechados. Profissionais que viajam muito: aqueles que por
viajarem muito dentro e fora do pais expdem-se ao risco de adquirir doengas infecciosas
endémicas nesses destinos. Profissionais da aviacao: pilotos e comissarios de bordo.
Receptivos de estrangeiros: operadores e guias de turismo, profissionais da hotelaria;
transporte publico, segurancas de estabelecimentos como estadios, gindsios, boates, entre
outros. Aquaviarios: profissionais lotados em portos publicos e privados, pesca, navega-
¢Oes maritima e fluvial, industria naval, plataformas maritimas de exploragéo de petroleo,
atividades de mergulho profissional. Manicures e podologos. Coletores de lixo.

COMENTARIOS

1. Vacinas vivas atenuadas sdo contraindicadas para imunodeprimidos e gestantes: elas
poderdo, a critério médico, ser indicadas nesses pacientes apds avaliagdo do estado
imunolégico versus risco de adoecimento ou risco da infecgdo versus risco de eventos
graves decorrentes da vacina.

2. Profissionais femininas gravidas com indicagao da vacina SCR devem receber a pri-
meira dose da SCR na maternidade antes da alta hospitalar ou na sua primeira visita ao
servigo de salde.

3. A vacinago combinada contra as hepatites A e B é uma opgéo e pode substituir a
vacinagdo isolada contra as hepatites A e B.

4. Esquema especial de vacinagdo para a hepatite B: Imunocomprometidos e renais cro-
nicos — dobro da dose usual, ou seja, 2 mL = 40 mcg, em quatro aplicagdes por via
intramuscular (esquema 0-1-2-7 meses).

5. Sorologia 30-60 dias apds a terceira dose da vacina é recomendada para: profissio-
nais da saudde, imunodeprimidos e renais cronicos. Considera-se imunizado o individuo
que apresentar titulo anti-HBs > 10 Ul/mL.

6. Para pacientes de alto risco (imunodeprimidos e renais cronicos) recomenda-se a
monitorizagdo sorologica anual: considerar dose de reforgo quando anti-HBs < 10 Ul/mL.

7. Sempre que possivel dar preferéncia a vacina quadrivalente ACWY para uma protegao
mais ampla.

8. A partir do 14° dia ap6s a Ultima dose € preciso verificar titulos de anticorpos para a
raiva com o objetivo de avaliar a eventual necessidade de dose adicional. Profissionais
que permanecem em risco devem fazer acompanhamento soroldgico a cada seis meses
ou um ano e receber dose de reforgo quando estes forem menores que 0,5 Ul/mL.

9. Em relagéo a vacinagdo de profissionais lotados em servigos de saude, considerar: a
vacina coqueluche, especialmente indicada para profissionais da neonatologia, pediatria,
geriatria. A vacina hepatite A esté especialmente indicada para profissionais da lavande-
ria, da cozinha e manipuladores de alimentos. A vacina meningocécica conjugada ACWY
estd indicada para profissionais da bacteriologia.

10. Para profissionais que trabalham com criancas menores de 12 meses (professores,
cuidadores e outros), a vacina coqueluche esté especialmente indicada.

11. Profissionais com destino a paises nos quais a poliomielite seja ainda endémica
devem receber a vacina inativada da pdlio. Essa vacina esté disponibilizada no Brasil,
combinada a dTpa.

12. Profissionais receptivos de estrangeiros: considerar a vacina hepatite A para aqueles
que preparam ou servem alimentos.

13. Profissionais aquavidrios: considerar vacina varicela para os que ficam embarcados;
vacinas para febre amarela e pélio para aqueles que se dirigem para zonas de risco ou
que vivem em dreas de recomendagdo da vacinagao.

14. Nao ha consenso, no Brasil, sobre a indicagéo rotineira da vacina para raiva a pesso-
as que moram em éreas com risco aumentado para adquirir essa doenga, ou que viajam
para essas regioes.
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